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Quem escolhe os candidatos?

Os nomeados para os prémios da Física, da Química e da Medicina podem ser apontados por membros da 
Academia Real de Ciências da Suécia ou pelo Instituto Karolinska (no caso da medicina), por antigos 
laureados, por professores de universidades seleccionadas pelo Comité do Nobel e por cientistas convidados 
a dar a sua opinião. Ninguém se pode autonomear.

No caso da Literatura, os candidatos também são nomeados pela Academia Sueca e outras academias e 
institutos com propósitos semelhantes e por presidentes de sociedades de autor.

Os nomeados para o prémio Nobel da Paz são avançados por membros de parlamentos nacionais e governos 
nacionais, do Tribunal Internacional da Justiça, do Instituto do Direito Internacional, da Liga das Mulheres e 
da Liga para a Paz e Liberdade, além de professores universitários, antigos laureados e membros do Comité 
do Nobel da Noruega.

Como são escolhidos os nomeados?

Em Setembro de cada ano, o Comité do Nobel envia formulários a cerca de três mil pessoas e organizações 
com capacidade para nomear, sendo que os nomes têm de ser apresentados até 31 de Janeiro.

Entre Março e Maio, é feita uma consulta com especialistas e conselheiros internacionais das várias áreas e, 
entre Junho e Agosto, o Comité submete as suas recomendações à Academia sueca.

Em Outubro, são escolhidos e anunciados os laureados que depois recebem os seus prémios numa cerimónia 
realizada sempre a 10 de Dezembro, data da morte de Alfred Nobel.

Quais foram os prémios atribuídos postumamente?

A partir de 1974, os estatutos da Fundação Nobel deixaram de permitir a atribuição de um prémio 
postumamente, a menos que a morte ocorra após o anúncio do nome do vencedor.

Quantos portugueses foram nomeados e quantos já receberam um Nobel?

Até 1966 – os nomeados para os prémios só são revelados pela Academia ao fim de 50 anos, pelo que só há 
informação oficial até esse ano – os portugueses foram candidatos a mais de 60 prémios Nobel, mas só dois 
o receberam: Egas Moniz e José Saramago.

O neurologista Egas Moniz recebeu o prémio da medicina em 1949, em conjunto com o fisiologista suíço 
Walter Rudolf Hess.

O galardão foi atribuído pelo desenvolvimento da técnica da leucotomia pré-frontal, que permitiu uma vida 
mais fácil a quem sofre de doenças como a esquizofrenia.

O segundo vencedor português foi o escritor José Saramago, que recebeu o prémio de Literatura em 1998 
por obras como Memorial do Convento, Ensaio sobre a Cegueira ou O Evangelho Segundo Jesus Cristo.

Sete anos antes de receber o prémio, Saramago e a sua mulher, Pilar, tinham-se mudado para Lanzarote, em 
Espanha, devido à reacção da Igreja Católica ao seu romance   O Evangelho Segundo Jesus Cristo  , cuja 

candidatura ao Prémio Literário Europeu foi recusada.
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